
 Thursday חמישי Wednesday רביעי Tuesday שלישי Monday שני Sunday ראשון

 
8:30 – 12:30 

 

 Independent Study Time 
 

or Chavruta with Staff 
 

(optional) 
 

 
 
 

12:30 

Lunch 

8:30 – 3:00 
 
 

 

 

 

 שרות     
   לאומי

Volunteer 
Program      

8:30 – 9:00 
 

 סדר 

 שמירת הלשון

9:00 – 10:15 
 

Middot 
Workshop 

 

Esther 
Mendelowitz 

9:00 – 10:15 
 

Women's 
Issues 

 

Chana 
Deutsch 

8:30 – 9:00 
 

 סדר 

 שמירת הלשון

8:30 – 3:00 
 
 

 

 

 

 שרות
  לאומי

Volunteer 
Program      

8:30 – 9:00 
 

 סדר 

 שמירת הלשון

9:00 – 10:15 
 

Core 
Transformation  

 

Tali Kagan 

9:00 – 10:15 
 

Kuzari 
 

Aliza 
Abrahamovitz  

8:30 – 9:00 
 

 סדר 

 שמירת הלשון

9:00 – 10:30 
 

 פסיכודרמה
 

 תמר קריספין

 

10:30 – 11:45 
 

Tanach 
Overview 

 

Chana 
Deutsch 

 

10:30 – 11:45 
 

Love, Dating 
and Marriage 

 

Esther 
Mendelowitz 

9:00 – 10:00 
 

 ך"מבט על הנ
 

 הרב יעקב

9:00 – 10:20 
 

 פאנל
 

, הרב ישראל
 'סיגלית ושות

10:30 – 11:30 

Parasha Study 

9:00 – 10:10 
 

 ע"מבוא לתושב
 

 מרב סויסה

10:40 – 11:20 
 

 מסילת ישרים
 

 סיגלית
11:50 – 12:30 

 

Mussar with  
Rav David 

10:00 – 10:45 
 

 מחשבת ההלכה
 

 הרב שאול

10:30 – 12:30 
 
 

 הבית היהודי
 

 סיגלית

11:45 – 12:30 
 

Parasha Shiur 
 

With Rav Hillel 

10:30 – 12:30 
 
 

 גמרא
 

 מרב סויסה

 

11:30 – 12:30 
 

 חסידות
 

 סיגלית
 

 

11:10 – 12:30 
 

 נושאים באמונה
 

 הרב ישראל
 

1:30 

Shmooz with Rav Hillel 
ארוחת 
 צהרים

Lunch 12:30 – 2:30 
ארוחת 
 צהרים

Lunch 12:30 – 2:30  

2:30 - 3:50 
 

Announcements + 

Active Beit Midrash 
 

 

2:00 – 3:50 
 

 סדר צהרים 

2:30 - 3:30 
 

Announcements + 

Active Beit Midrash 
 

 

2:00 – 3:50 
 

 סדר צהרים 

2:30 – 5:00 
 

 
Educational "Flash Tour" 

To Different Sites in Jerusalem 

 
 

4:00 – 5:15 
 

Hilchot 
Shabbat 

 

Rav Erez 
David 

 

 
 

4:00 – 5:15 
 

Faith After  
the Holocaust 

 
Rav Pinchas 

Langer 

4:20 – 5:15 
 

 כשרות
 

 הרב דוד

 
 

4:00 – 6:40 
 

 

Modern Topics 
in Halacha 

 
 

Rav  
David 

 
 

4:00 – 6:40 

 
 

Topics in 
Machshava 

 
 

Miriam 
Wolf 

 

4:00 – 5:10 
 

 פרשת השבוע
 

 הרב יעקב

3:30 – 4:00 
Shiur Klali – Rav Yaacov 

 
 

4:00 – 5:15 
 

Rationale  
for Mitzvot 

 

Rav Erez 
David 
 

 

 
4:00 – 5:15 

 

The Jewish  
Book Shelf 

 
Rav Yisrael 

Levinger 
 

4:00 – 5:30 
 

 כתבי הרב קוק
 

רמי הרב 

 גליקשטיין

 

4:10 – 5:15  
 

HaRav  
& The Ruv 

 

Rav Yisrael 
Levinger 

 

4:10 – 5:15 
 

Tough Stuff  
in Tanach 

 

Ahuva 
Balofsky 

 
4:20 – 5:15 

 

 ספר שמואל
 

 הללהרב 

5:30 – 6:40 
 

Bein Adam 
La'chavero 

 

Rav Pinchas 
Langer 

 

5:30 – 6:40 
 

Culinary 
Halachot 

 

Rav Eli 
Ozarowski 

5:30 – 6:40 
 

כתבי 

 ם"הרמב
 

 הרב יעקב

5:15 – 6:40 
 

 עבודת הנפש

 

 יעל כהן

 

5:30 – 6:40 
 

Megilat Esther 
 

 

  Ahuva 
Balofsky 

 
5:30 – 6:40 

 

A New Look 
at Sefer 
Bereshit 

 

 

Debbie 
Zimerman 

5:20 – 6:40 
 

 ספרי יסוד
 

 הרב ישראל

5:30 – 6:40 
 

Tefillah 
 

Rav Hillel 

5:30 – 6:40 
 

Controversial 
Topics in 
Halacha  

 

Rav Eli 
Ozarowski 

5:40 – 6:40 
 

 בניין האמונה
 

 שאולהרב 

5:40 – 6:40 
 

Converts and Converting 
 

Rav Yaacov Don 

5:40 – 6:40 
 

The History of Zionism  
 

Yehuda HaCohen  

6:40 – 7:30  Dinner 6:40 – 7:30  Dinner 6:40 – 7:30  Dinner 6:40 – 7:30  Dinner 6:40 – 7:30  Dinner 
 

7:30 – 8:30 
 

Medical 
Halacha 

 

Rav Eli  
Lewis 

 

7:30 – 8:30 
 

 Why 
Judaism 

 

Rav Eli 
Deutsch 

7:30 – 8:50 
 

 יהדות 

-ופוסט

 םמודרניז
 

 Night Off אלעד ליסון

7:30 – 8:30 
 

סדנא 

להתפתחות 

 אישית

 

 אליסיה איזנקוט

 
 

7:30 – 9:00 

 
Guest Speaker  

 

Or  
 

Activity  
with Madrichot 

7:30 – 8:50 
 

 דותחסי
 

 עולש גולדברג

8:00 – 9:00 
 

Weekly meeting (by track) 
 

with Rav David and Debbie 

7:30 – 8:30 
 

–אגדה   

ה"עין אי  
 

 אליסיה איזנקוט

 
7:30 – 8:30 

 

Israel Now 
 

Rav Yaacov Don 

 
7:30 – 8:30 

 

Women in Halacha 
 

Rav David 

 

8:30 – 9:30 
 

Insights  
to Kabala 

 

Rav Eli Deutsch 

 

8:30 – 9:30 
 

The  

Magical 613 
 

Rav Eli Lewis 

9:00 – 10:00 
 

 תלמוד
 

בת שבע 

 סמט

 

8:40 – 10:00 
 

 דרכים וגישות
 

הרב שאול 
 ומרצה אורח

9:00 – 10:00 
 

 ספר בראשית
 

 אליסיה איזנקוט

9:00 
 

Aerobics 

8:40 – 10:00 
 

 עיון תפילה
 

 הרב הלל

 

8:30 – 9:30 
 

  David Project – Current Events 
 


